
Comunicação Alternativa -Quando indicar?

O termo Comunicação Alternativa e Ampliada é utilizado para definir outras formas de
comunicação como o uso de gestos, língua de sinais, expressões faciais, o uso de pranchas de
alfabeto ou símbolos pictográficos, até o uso de sistemas sofisticados de computador com voz
sintetizada (Glennen, 1997).

  

A comunicação é considerada alternativa quando o indivíduo não apresenta outra forma de
comunicação e, considerada ampliada quando o indivíduo possui alguma comunicação, mas
essa não é suficiente para suas trocas sociais.

      

  

No Brasil a CAA vem sendo traduzida de diferentes maneiras:

  

*Comunicação Alternativa e Aumentativa (Caa)

  

*Comunicação Alternativa e Suplementar (CÃS)

  

*Comunicação Alternativa e Ampliada  (CAA)

  

Para a American Speech-Language-Hearing Association (ASHA, 1991) um sistema de
Comunicação Alternativa é "o uso integrado de componentes incluindo símbolos, recursos,
estratégias e técnicas utilizados pelos indivíduos a fim de complementar a comunicação".

  

Na CAA utiliza-se de vários símbolos como os objetos, a fala, os gestos, a linguagem de sinais,
as fotografias, os desenhos e a escrita.
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Há vários tipos de símbolos que são usados para representar mensagens. Eles podem ser
divididos em:

  

Símbolos que não necessitam de recursos externos- o indivíduo utiliza apenas o seu corpo
para se comunicar. São exemplos desse sistema os gestos, os sinais manuais, as vocalizações
e as expressões faciais.

  

Símbolos que necessitam de recursos externos- requerem instrumentos ou equipamentos além
do corpo do usuário para produzir uma mensagem. Esses sistemas podem ser muito simples,
ou de baixa tecnologia ou tecnologicamente complexos ou de alta tecnologia.

  

Tipos de símbolos :

  

Objetos reais - Os objetos reais podem ser idênticos ao que estão representando ou similares,
onde há variações quanto ao tamanho, cor ou outra característica.

  

* Miniaturas - Os objetos em miniatura precisam ser selecionados com cuidado para que
possam ser utilizados como recursos de comunicação. Devem ser consideradas as
possibilidades visuais e intelectuais dos indivíduos na sua utilização.

  

*  Objetos parciais- Em situações onde os objetos a serem representados são muito grandes a
utilização de parte do objeto pode ser muito apropriada.

  

* Fotografias - Fotos coloridas ou preto e branco podem ser utilizadas para representar objetos,
pessoas, ações, lugares ou atividades. Nas escolas muitas vezes são utilizados recortes de
revistas ou embalagens de produtos.

  

*  Símbolos gráficos- Há uma série de símbolos gráficos que foram desenvolvidos para facilitar
a comunicação de pessoas com necessidades educativas especias. Alguns deles são:
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Picture Communication Symbols (PCS)

  

-  Rebus Symbols

  

-  Picsyms

  

-  Pictogram Ideogram Communication Symbols (PIC) Blissyymbolics

  

-  COMPIC

  

-  Self Talk

  

-  Pick 'N Stick

  

-  Brady-Dobson Alternative Communication (B-DAC)

  

-  Talking Pictures I, II e III

  

-  Oakland Schools Picture Dictionary

  

Se o indivíduo não apresenta condições para o desenvolvimento de fala, que tal consultar seu
fonoaudiólogo sobre a comunicação alternativa?Mas antes, faça uma consulta uma avaliação
verificando se seu filho poderá ou não falar um dia.Ou, se apenas a comunicação alternativa
será a solução para a inclusão do mesmo no mundo da comunicação.
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