Todos podem cantar!! Seja um cantor!!

Quando um cantor, no decorrer de seu trabalho vocal percebe que ha "alguma coisa errada”
com a emissdo de seu som, questiona-se sobre 0 que estaria acontecendo com sua "garganta”
e 0 que poderia estar prejudicando seu instrumento de trabalho. O primeiro passo a ser feito é
a consulta médico-clinica, para posterior encaminhamento ao médico-fonoaudidlogo.

Atualmente a fonoaudiologia tem se voltado para estudar o profissional da voz, mais
especificamente o cantor, seja ele do estilo popular ou erudito.

Todos podemos cantar e o canto tem de ser trabalhado, exercitado e aprimorado. O dom de
cantar existe mas, em grande parte dos casos, as condi¢ées anatdémicas e fisiolégicas podem
ser auxiliares importantes.Quando o cantor procura um fonoaudiélogo , este profissional
submete seu paciente as seguintes etapas: * Avaliagdo vocal do cantor; * Anamnese
-Levantamento histérico do problema: * Exame fisico * Exame de imagem * Tratamento
proposto * Orientacao quanto a saude vocal N&ao € possivel abordar a parte de exercicios, de
uma forma geral, indicando um mesmo exercicio para varias pessoas ao mesmo tempo; pois
cada individuo tem sua aplicagéo e 0s exercicios devem ser aplicados de maneira pessoal e
individual. O terapeuta observara como cada paciente
realiza ou reage diante daquele exercicio, efetuando sua indicagao correta. Um exercicio
utilizado de forma incorreta ou generalizado pode levar o cantor a uma perda de voz.

Sendo assim,marque uma avaliacdo com seu fonoaudiélogo e prepare-se para brilhar!




