Fonoaudiélogo em casa: Consulte seu PSF mais préximo!!

Com a reestruturacéo do sistema de saude a fonoaudiologia se inseriu na atencao basica
e deve atuar em todas as fases € niveis de ateng¢ao da saude.

Atualmente a fonoaudiologia conquista um grande espaco na saude publica com a
integracdo em equipes do nucleo de apoio a saude da familia (NASF), de acordo com a
portaria GM n° 154, de 24 de janeiro de 2008. O NASF tem como objetivo de ampliar a
abrangéncia e o escopo das acdes de atencao basica, bem como sua resolubilidade, apoiando
a insercao da estratégia de saude da familia na rede de servigos e o processo de
territorializacao e regionalizacao a partir da atencao basica.

O profissional de fonoaudiologia esta presente em todos os segmentos da saude, desde a
baixa até a média e alta complexidade. Atuando assim em trés niveis de saude: primario,
secundario e terciario.

Na prevengéao primdria o fonoaudiologo visa eliminar ou inibir fatores responsaveis pela
ocorréncia e desenvolvimento das patologias de comunicagéo através de medidas de ordem
geral e de combate a patologias fonoaudioldgicas especificas, podendo ser incorporadas com
estratégias de imunizagéo, saude ocupacional, educagéo nas escolas, aconselhamento
genético, cuidados pré-natais, tratamento precoce, planejamento familiar, screening, cuidados
médicos continuos, controle da qualidade ambiental, qualidade de vida, e uso de alimentos
especificos.

Na prevencao secundaria a acao diagnostica é rapida e o tratamento é imediato com
objetivo de curar ou estacionar o processo evolutivo da doencga, evitando a contaminagéo de
terceiros se a moléstia for transmissivel, a fim de evitar complicacoes e seqtielas, evitar a
invalidez prolongada, através de a¢gdes como provisdo de meios para limitar a invalidez e evitar
a morte, inquérito para descobertas de casos na comunidade, exames periédicos, deteccao
precoce de casos, pesquisas de triagem e tratamento para evitar a progressao.

Na prevencao terciaria o principal objetivo € de recolocar o individuo afetado na sociedade
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com a maxima utilizacdo de sua capacidade restante, reintegrando esse individuo na
sociedade com agbes de reabilitacdo fonoaudioldgicas, emprego para o reabilitado, prestagéo
de servicos hospitalares e comunitarios para reeducacao e treinamento para utilizagdo maxima
das capacidades, educacao do pubico e industria no sentido de que empreguem o reabilitado,
emprego tdo completo quanto possivel e utilizagdo de asilos. Atualmente a reabilitagdo passa a
ter importancia em decorréncia do aumento da expectativa de vida.
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